PROGRAMMA
1, CENTRO ESTIVO
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| |CORSO 10 - 14 GIUGNO
Il |CORSO 17 - 21GIUGNO
Il |CORSO 24 - 28 GIUGNO
IV |CORSO 01 - 05 LUGLIO

V |CORSO 08 -12 LUGLIO

VI |CORSO 15 -19 LUGLIO

VIl |CORSO 22 - 26 LUGLIO

VIl |CORSO 29 LUGLIO - 02 AGOSTO
IX |CORSO 05 - 09 AGOSTO

X |CORSO 26 AGOSTO - 30 AGOSTO
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CORSI PER RAGAZZI DAI 6 Al 12 ANNI SU OPTIMIST, E DAI 13 Al 15 ANNI
SU ALTRE DERIVE

ATTREZZATURA TECNICA FORNITA DALLA SCUOLA.

GLI ALLIEVI DEVONO PORTARE COSTUME DA BAGNO, FELPA, ASCIUGAMANO,
CIABATTE, K-WAY, CREMA SOLARE E TANTAVOGLIA DI DIVERTIRSI IN SICUREZZA
E NEL RISPETTO DELL'AMBIENTE.

E’ NECESSARIO POSSEDERE CAPACITA’ NATATORIA E PRESENTARE IL CERTIFICATO
MEDICO SPORTIVO NON AGONISTICO IN CORSO DI VALIDITA'.

PROGRAMMA GIORNATA TIPO:

09.00

10.30

12.30

13.30

16.00
17.00

RITROVO AL VILLAGGIO DEL PESCATORE,
LEZIONE TEORICA

ARMO IMBARCAZIONE, USCITA IN MARE MATTUTINA

PRANZO PRESSO IL RISTORANTE DEL CIRCOLO
E RICREAZIONE

USCITA IN MARE POMERIDIANA,
DISARMO IMBARCAZIONE

LEZIONE TEORICA
MERENDA E RITORNO IN SEDE

IN CASO DI MALTEMPO SARANNO SVOLTE ATTIVITA’ RICREATIVE DIDATTICHE
AMBIENTALI E CULTURALI.

COSTI:

IL COSTO SETTIMANALE PER | RESIDENTI NEL COMUNE DI DUINO AURISINA
CHE RIENTRANO NEL PROGGETTO EDUCATIVO ANNO 2024 PATROCINATO
DAL COMUNE E’ DI €100 ALLA SETTIMANA.

| costi comprendono i pranzi e le merende, la tessera FIV comprensiva

di assicurazione federale (obbligatoria la visita medica), e la maglietta
della SNL .

Preaccoglimento: € 20,00 a settimana

CORSI PREPARATORI ALL’ATTIVITA AGONISTICA:

E’ POSSIBILE AL TERMINE DELL’ESTATE ISCRIVERSI Al CORSI PREPARATORI
ALL" ATTIVITA’ PREAGONISTICA E AGONISTICA




